
Gesundheits- und Krankenpflegehelfer/innen 

Gesellschaft für Leben und Gesundheit mbH 
 

Gesundheits- und Krankenpflegehelfer/in ist ein 1- bis 4-jähriger (Vollzeit/Teilzeit) 
anerkannter Ausbildungsberuf im Gesundheitswesen. 

Gesundheits- und Krankenpflegehelfer/innen wirken bei Körperpflegemaßnahmen mit, 
betten und lagern Patienten um, teilen Essen aus und helfen bei der Nahrungsaufnahme. Sie 
beobachten und kontrollieren Puls, Temperatur, Blutdruck und Atmung ihrer Patienten. 
Zudem begleiten sie diese zu Untersuchungen und Behandlungen. An physikalischen 
Therapiemaßnahmen sind sie ebenso beteiligt. Gesundheits- und Krankenpflegehelfer/innen 
sind zudem für Sauberkeit und Hygiene zuständig: Sie reinigen und pflegen Instrumente, 
räumen die Krankenzimmer auf und richten die Betten. Außerdem führen sie einfache 
ärztliche Anweisungen und Verordnungen durch, helfen bei der Pflegedokumentation und 
‑organisation mit und unterstützen Fachkräfte wie Pflegefachleute bei den Nachtwachen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interesse an einem Praktikum  

Interesse an einer Ausbildung   

   

Schreibe hier 3 wichtige Fragen auf, die dich zum Beruf oder zum Unternehmen interessieren: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

Deine persönlichen Notizen: 

________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

___________________        ____________________         ________________ 
Vorname          Nachname           Geburtsdatum 

_________________________________________________________________ 
Adresse 

____________________________________________ 
Rufnummer 

____________________________________________ 
Schulabschluss 

____________________________________________ 
Hobbys 

____________________________________________ 
Deine Stärken (max. 3) 

 


